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Wilek Markiewicz (Toronto)

W kolumnie porad jednego z anglojezycznych pism, czytelniczka zapytuje jak
zareagowac wobec 82-letniej matki, ktéra oswiadcza, ze woli popeti¢ samobojstwo,
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jak galopujaco traci pamiec. ,Czy mam ja poinformowac, czy tez czekac, az powoli
pograzy sie w demencji, ku nieuniknionej opiece szpitalnej?”

Poradniczka sadzi, ze obowigzkiem corki jest powiedzie¢ matce prawde i z pomoca
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psychologéw, doradcow socjalnych, wplynaé¢ na nia by nie podjeta drastyczne;j
decyzji. Gdy to nie pomoze, trudno, ona ma prawo decyzji. Moim zdaniem, jest to
zbyt trudny krok dla cérki. Rowniez, nie lubie idei zaangazowania ekipy
profesjonalnych ,praczy mézgu”, to mi zbytnio przypomina manipulacje w stylu
orwellowskiego ,wielkiego brata”.

Pamietam pewne prace tworcze zajmujace sie tym tematem. Ich cecha wspdlng byto
odrzucenie pretensjonalnych orwellowskich ,mandarynow”, ktérzy maja recepte na
wszystko. W jednym amerykanskim filmie, sparalizowany rzezbiarz skarzy szpital,
ktéry mu nie pozwala umrzec. Szpital posyta mu socjalnego doradce, mtoda kobiete,
ktéra go karci, ze mysli tylko o sobie. On nie moze rzezbi¢, zgoda, ale moze sie
dzieli¢c swa wiedza z innymi mtodymi artystami. Bardzo to pozytywne, logiczne,
orwellowskie. Pacjent zareagowal tak gwattownie, ze potrzebna byla lekarska pomoc
by go uspokoi¢. Czuje, ze racja byla po jego stronie; nie rozwiazuje sie wszystkiego
madrymi poradami, ktére mato kto zastosowat by dla siebie.

Jak wiec reagowa¢ w beznadziejnej sytuacji? W pierwszym rzedzie starac sie uzbroic
w odwage. Czasem ,ucieczka naprzod” moze wyzwoli¢ od ciezaru. Na przyklad,
Katherine Mead pisatla, Ze jej ojciec starat sie mysle¢ o czyms innym, gdy zblizata sie
jego $mier¢. Carlos Castaneda pisatl o ,ostatnim tancu wojownika”, ktéry jest forma
wyzwania i zaakceptowania jednoczesnie: ,jestem wiekszy od ciebie - 0 ma $Smierc!”
Szkocki poeta Yeats wyrazit to po mistrzowsku: Cast a cold eye - on life, on death -
horseman pass by (Rzu¢ zimne spojrzenie - na zycie, na Smierc - jezdzcu, podazaj
dalej).

Powyzsze stosunki miedzy ludZzmi oraz miedzy zyciem a Smiercia sg zsumowane w
noweli Romana Gary, piszacego réwniez pod pseudonimem Emil Ajar: rzecz dzieje
sie w polskim lesie, wsrdd partyzantéw walczacych z Niemcami. Jeden z nich,
$Smiertelnie ranny, lezy przy ognisku wsrod kolegow pijacych wddke i Spiewajacych,
nie zwracajacych na niego uwagi. On sie oburza: ,banda drani, sk...synéw, bez
respektu dla umierajacego kolegi! Nie zenujcie sie, mozecie nawet usig$¢ na mnie
jak na pniu!” Ku jego zdumieniu siadaja na nim. Nie pamietam opisu jak sie sytuacja
rozwija, wlewaja mu wodke do ust i on sie przytacza do Spiewu, pogodzony z losem i
ukojony, ze umiera w tak zgranej kompanii.



Widziatem tez sztuke teatralna o Szkocie w nieuleczalnym stanie, ktory decyduje
opuscié szpital i umrze¢ w rodzinie. Koledzy kaza mu wirowac jak w walcu i
zagladaja pod fruwajacy kilt. Byt to zart i powoli, w rozwoju akcji sztuki, on zdaje
sobie sprawe, zZe to tu jest jego miejsce by umrzeé, wsrod dobrych kolegéw, ktorzy
stali sie bliska rodzina.

W buddyzmie, jak prawdopodobnie wsrod innych pradow ezoterycznych, umierajacy
ma sie koncentrowac na swej $Smierci, gdyz ta koncentracja pozwala wyzwolonej
duszy siegna¢ ku najwyzszym szczytom iluminacji. Jak Mickiewicz pisze: ,czucie i
wiara silniej méwia do mnie...”.

W konkluzji, zamiast logicznych argumentéw z pomoca psychologow, najlepiej
znalez¢ pare prostych stéw, ktére dwie osoby moga miedzy soba wymieni¢ bez
swiadkéw. Na przykitad: ,Mamo, jak dtugo zyjesz, mozemy miec¢ piekne wspolne
chwile. Nie martwmy sie o reszte!”
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Wiliam Markiewicz (1930-2014), urodzony w Krakowie, ukonczyt nauki biologiczne
na Uniwersytecie w Genewie. Mieszkat w Paryzu i Hiszpanii, a od 1970 roku w
Toronto. Redaktor kolumny etnicznej w ,Toronto Sun” 1971 - 85. Wydawca i
redaktor ,Kuriera Polsko -Kanadyjskiego 1972-86 - pierwszej prywatnej gazety
polonijnej na kontynencie amerykanskim. Wspétpracownik Canadian Political News
& Life 1988 - 89. Dziennikarz francuskiego pisma ,Voir” w Szwajcarii oraz , Courier
Sud” (Toronto). Wystannik Kanadyjskiej Federacji Prasy Etnicznej na konferencje
NATO w Brukseli (1977). Jako artysta malarz prezentowat swoje prace na wystawach
zbiorowych i indywidualnych m in. w Toronto (w Galerii Laurier na Dundas West,
miedzy Islington a Kipling) oraz we Francji, Kanadzie, USA, Wielkiej Brytanii,
Wtoszech.
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Wiliam Markiewicz - malarz, dziennikarz, wydawca.
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