Tina Popko - artystka wielu
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Tina Popko, fot. Pawet Szeterlak

rozmawia Yukasz Przelaskowski (Holandia)
Lukasz Przelaskowski: Kochasz poezje i piszesz piekne wiersze, ujmujace i
pelne romantyzmu, glownie erotyki, genialnie budujesz forme erotycznego

uniesienia, ktdore trzyma w napieciu, az do konca przyprawiajac o szybsze
bicie serca. Czy te wiersze sa o Tobie?

Tina Popko: W wierszach méwi podmiot liryczny, a nie ja, wiec nie nalezy zaktadac,
ze sg o mnie. Oczywiscie czesto czerpie natchnienie z zycia, marzen lub kieruje
stowa do konkretnej osoby, nieraz wyidealizowanej w utworze, lecz wiele rzeczy
moze (nie musi) by¢ ubarwionych. Zdarza sie tez, ze z czasem dedykuje komus
wiersz napisany wczesniej. Trzeba jednak pamietac, iz tresé¢ moze nie miec nic
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wspolnego ze mng, moim zyciem, czy upodobaniami.
Czy masz w tej calej pogoni artystycznej czas na mitos¢, przyjazn?

Mitos¢ i przyjazn sa dla mnie bardzo wazne. Mam przyjaciot, z ktérymi znam sie od
wielu lat. Staram sie pielegnowac te relacje, traktuje ich jak rodzine. Wiekszos¢ z
tych oséb jest daleko, ale to nie przeszkadza w kontakcie. Nawet zapracowana
osoba, ktorej zalezy na znajomosci, znajdzie czas dla bliskich.

Czy tak utalentowana i piekna kobieta, a zarazem samotna, moglaby zdradzic
cos ze swojej prywatnej sfery uczuc¢? Jak mozna zdobyc¢ serce tak wyjatkowej
osoby jak Ty? Czy moglabys opisa¢ Twéj typ mezczyzny pod wzgledem
zarowno osobowosci, jak i aparycji?

Obecnie skupiam sie na swoim rozwoju, co nie znaczy, ze nie miatabym czasu na
mitos$¢, ale wierze, ze sama przyjdzie, wiec nie szukam na site. Wazne jest, abym byta
przede wszystkim szczesliwa sama ze soba i tak jest. Jezeli chodzi o osobowos¢, to
mezczyzna powinien by¢ inteligentny, zaradny, romantyczny, empatyczny,
opiekunczy, spontaniczny i cho¢ troche szalony. Nie musi by¢ artysta, ale powinien
podziwiaé i ceni¢ sztuke. Wazne jest, by umiat okazywac i pielegnowac uczucie, miat
jakas pasje, poczucie humoru, lubit i umiat stucha¢, doceniat mnie i oczywiscie
Swiata poza mna nie widziat (Smiech). No c6z... chce by¢ ta jedyna, mitoscia czyjegos
zycia - 1 z wzajemnoscia. Aparycja ma drugorzedne znaczenie, ale skoro juz pytasz,
to dobrze, gdyby mezczyzna byt wysoki i wysportowany.
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Obecnie zamieszczasz tworczosc¢ poetycka na swojej stronie na Facebooku, a
takze stronie internetowej. Masz jakies wieksze plany zwigzane z Twoimi
wierszami?

Oczywiscie. Planuje je wydac, a takze nagra¢ w formie poezji $Spiewanej.
Jakich poetéw oraz wykonawcow poezji Spiewanej lubisz?

Moim ulubionym wykonawca poezji Spiewanej jest $Sp. Marek Grechuta. Z poetow
lubie m.in. Lesmiana, Balinskiego, Cummings’a, Baudelaire’a, Szymborska,
Poswiatowska, Przerwe - Tetmajera, Asnyka, Borowskiego, Staffa, Wierzynskiego,
Mickiewicza, Tuwima, Langego.

Jaka jest Twoja ulubiona ksiazka?

,Rozmowy z Bogiem” Walsch’a. Uwazam, ze kazdy powinien przeczytac te ksigzke i
zyC zgodnie z prawdami w niej zawartymi, a bedzie spokojny i szczesliwy. Faktem



jest, iz mamy ogromny wplyw na swoje zycie. To my decydujemy, kim jestesSmy i
mamy prawo do wielu wyboréw. Mozemy osiagnaé¢ wszystko - wystarczy byc¢ tego
Swiadomym, pracowac nad swoimi myslami, ktére sg energia i przemieniaja sie w
materie, czyli zdarzenia. To jest sita przyciggania. Sa dwa zrodta wszystkich uczuc -
mitos¢ i strach. Nalezy catkowicie porzuci¢ to drugie. Problemy i cierpienie to...
iluzja. JesteSmy na tym sSwiecie po to, aby na wlasne zyczenie doswiadczag,
poznawac dobro przez istnienie zla i przypomniec¢ sobie, ze jesteSmy boska czastka.
Tyle w skrdcie.
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Tina Popko, fot. Pawet Szeterlak
Jestes czlowiekiem renesansu. Masz wiele pasji i zainteresowan, zwiazanych
nie tylko ze sztuka, ale takze z ezoteryka, magia, astrologia,



parapsychologia, reinkarnacja, religiami, sztukami walki, sportem, filozofia
itd. Jakie wartosci urzekaja Cie w filozofii?

Wiele tematow mnie fascynuje, np. filozofia stowa i fakt, iz idea wszystkich rzeczy
tkwi w ich nazwie, czyli w stowie. Inng kwestig, ktéra porusze, jest to, ze kazdy
wybiera jeden z dwdch gtéwnych sposobdw egzystencji - oparty na posiadaniu lub
byciu. Jestem przedstawicielka tego drugiego sposobu i uwazam, iz moze dac¢ on
wiecej szczescia, a odczuwanie tego zalezy od jednostki, a wiec jest subiektywne
(ludzie nie sa sobie rowni, istnieja nadludzie, jak twierdzil F. Nietzsche).
Pochlaniajace sa tez rozwazania nad tematem mitosci, np. jej stadia wedtug S.
Kierkegaarda. Osobiscie, uznaje to uczucie za najwyzsza wartosé, najpiekniejsze
ludzkie doznanie i sens zycia. Wedlug mnie, prawdziwa mitos¢ jest jedyna,
nieskonczona i nietatwa do znalezienia w dzisiejszym swiecie pelnym watpliwych
,wartosci”. Wedtug Lacana chodzi w niej o przekroczenie narcyzmu i probe
dotkniecia ,bytu drugiego”. Moje zycie wewnetrzne jest bogate, uznaje wiec, ze
istnienie konkretnych jednostek moze by¢ wartosciowe i magiczne, jednak zycie
czlowieka, a jego wartos¢ w odbiorze ogoétu to dwie odmienne kwestie. Nie unikne
tez rozmyslan na temat mizantropii, sensu wszystkiego, pogladéw Schopenhauera i
wielu innych.

Tina Popko w programie telewizyjnym , Must be the music”
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Wystapitlas w programach takich jak ,Must be the music” i ,Szansa na
Sukces”. Wykonalas tam fenomenalnie , Think” A. Franklin oraz , A gdyby
tak” zespolu Vox. Publicznos¢ szalala, klaskala i wiwatowala na stojaco, jury
zaniemoéwilo. Czy przyniosly one Tobie promocje, a z nia ciekawe propozycje
wspolpracy? Jak sama podchodzisz do takich programoéw i wystepow?

Nie wszystkie tego rodzaju programy dopuszczaja w swoim regulaminie



zawodowych, profesjonalnych wokalistéw, ale dobrze, ze chociaz daja im szanse
pokazania sie, jesli nie zwyciestwa. Stwierdzitam wiec, ze warto jest wystapic, co
potwierdzito sie w duzej ilosci otrzymanych wiadomosci z gratulacjami i
propozycjami wspoipracy. Wiekszosc¢ takich ofert wiaze sie z wylacznoscia na diugi
okres, wiec daje sobie czas na decyzje i by¢ moze na lepsze propozycje, zwtaszcza, ze
jeszcze naptywajg. Tak wiec, zachecam do kontaktu, jestem otwarta na ciekawe
oferty wspétpracy.

Jak odnajdujesz sie w czasie pandemii jako artystka?

Czas pandemii to dobry okres na dokonczenie rzeczy, ktére byty odktadane na
poOZniej, na pisanie wierszy i tekstow piosenek, komponowanie, nauke nowych
utworow, uaktualnienie portfolio i demo, préby wokalne, aktorskie oraz taneczne.
Miatam tez nagrania do kilku seriali.



Tina Popko, fot. Marcin Chyta

Na Twojej stronie mozna przeczyta¢ m.in. recenzje wybitnej Pani choreograf
Grazyny Mulczyk - Skarzynskiej o Tobie jako swietnej modelce, wyrdézniajacej
sie m.in. estetyka i harmonia ruchu, pieknym poruszaniem i elegancja. Czym
jest dla Ciebie modeling i fotomodeling?

Moda to jedna z moich pasji, a moje motto to: ,zawsze ubieraj sie tak jakbys miat
spotka¢ swojego najgorszego wroga”. Sesje zdjeciowe uwielbiam odkad bylam
nastolatka, wtedy tez wysztam po raz pierwszy na wybieg, to wspaniate uczucie.
Dobra modelka powinna by¢ pewna siebie, charakterystyczna, kreatywna, mie¢ swdj
styl i talent aktorski, by umie¢ wyrazi¢ emocje. Jestem indywidualistka, a moda
pomaga to podkreslié. Lubie fotografie oraz prace jako modelka i fotomodelka,
traktuje to jak sztuke. Podobnie jak na scenie - jestem wtedy w swoim zywiole,



sprawia mi to frajde, daje duzo pozytywnej energii i przenosi w ten inny, magiczny
swiat, oderwany od rzeczywistosci, czyli méj swiat (uSmiech).

Jakie masz zawodowe i prywatne marzenia oraz plany?

Chce zawsze by szczesliwa, mie¢ z kim dzieli¢ sie tym szczesciem i nadal moc robié
to, co kocham, czyli gra¢, spiewad, tanczyc, rozwija¢ pozostate pasje, np. rysowanie,
malowanie. Do tej pory czesto zmienialam miejsca zamieszkania i gratam goscinnie
w teatrach, a teraz jestem juz gotowa pracowac na etacie i 0sig$¢ w jednym miejscu.
W przysztosci chce mie¢ dom i konia, o ktérym marze od dziecka.

Tina Popko, fot. Pawet Szeterlak

Jedna z najwiekszych Twoich milosci sa konie. Masz doswiadczenie
jezdzieckie? Za co tak kochasz konie?

Pierwsza lekcja jazdy odbyla sie jak miatam 9 lat i juz wtedy pokochatam konie. Mam
spore doswiadczenie, skacze przez przeszkody, uwielbiam jazde w terenie.
Dziadkowie mieli konia pociggowego, na ktérym jako pierwsza jezdzitam. Kocham te



zwierzeta za wszystko, sa niezwykle madre, uwielbiam spedzac z nimi czas, nie tylko
na jezdzie. Sa przyjaciotmi cztowieka i najpiekniejszymi stworzeniami na swiecie.
Mozna by¢ z nimi naprawde blisko. Dawatam nawet koniowi jedzenie z ust, to byto
cudowne uczucie, miatam ciarki na catym ciele. Pamietam wszystkie konie, ktore
kochatam, sa nadal w moim sercu i snia mi sie nawet po latach. Kolekcjonuje figurki,
plakaty, znaczki i inne rzeczy zwigzane z konmi.

Praca w Twoim zawodzie wymaga ogromu pozytywnej energii i wysitku, skad
ja bierzesz i jak rozladowujesz stres?

Gdy robie to, co kocham, zawsze jestem peitna energii. Dodatkowo czerpie ja ze
stuchania muzyki, tanca, sportéw, spotkan z przyjaciétmi, podrézy, jazdy rowerem,
autem lub motorem. Planuje skok ze spadochronem, rozwazam takze powrot na
Aikido jesli wystarczy mi czasu. Lubie tez chodzi¢ po gorach, spedzac czas w lesie i
nad woda.

Co polecilabys kolejnym mlodym pokoleniom osdéb zainteresowanych praca
aktorow, wokalistow, tancerzy, muzykow czy modeli? Jak pracowac nad soba,
a czego sie wystrzegac?

Aby osiagnac¢ sukces, trzeba ciezko pracowaé, by¢ w pelni zaangazowanym,
zmobilizowanym, stawia¢ sobie jasne cele, nigdy sie nie poddawaé, nie przejmowac
sie niepowodzeniami, nie poréwnywac z innymi, zainwestowac czas i energie w
swoje wyksztalcenie oraz skupiaé¢ sie na wlasnym rozwoju.

Dziekuje za rozmowe i zycze kolejnych sukcesow, a takze pomyslnej
realizacji wszystkich marzen, planow i projektow.

Dziekuje réwniez.
— SR
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Linki:
Strona Internetowa: http://www.tinapopko.com.pl/
Nowa strona: http://tinapopko.pl/

Facebook: https://www.facebook.com/Tina-Popko-actress-singer-model-10310266129
0658

Kanat YouTube: https://www.youtube.com/channel/UC aFPggDoqWppYNJvcaw2yQ

Instagram: https://www.instagram.com/tina.popko/
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